DISPOSITIF PREVENTION DES AIDANT.ES

Un aprés-midi 3 AGES ET VIE

Le dispositif des aidant.es
d'AGES ET VIE
VOUS propose une rencontre
a partir du théme:

BIEN VIVRE AU DOMICILE :

ALIMENTATION ET ACTIVITE PHYSIQUE

Mardi 23 AVRIL 2024
de 14h00 a 16H30

MAISON DE LA VIE ASSOCIATIVE
36 rue Audigeois
Vitry-Sur-Seine

Entrée gratuite
Renseignements et inscription
01.46.81.15.35



Quels sont vos besoins ?

Et pour nos prochaines dates de rencontres

Sélectionnez le(s) theme(s) de votre choix:

l I Questions administratives, d’accés aux droits

l I Questions pour prendre soin de soi

l I Questions sur la maladie de votre proche

Autres questions
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Le Département AGES ET VIE
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